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Detta ar ett forslag for hur man kan placera plintarna (100- 200 mm i diamater) for golvbjalklaget. Golvbjalkarna ar med i 

byggsatsen, men inte plintarna. Anvander man exempelvis 500-600mm langa murblock sa kan man halvera antalet punkter. Lagg 
fuktskyddande papp mellan betong och tra 

Tama on ehdotus siita, miten (100-200 mm lapimittaiset) jalat voidaan sijoittaa alapohjaa varten. Lattiapalkit ovat 

rakennussarjassa, mutta jalkoja ei ale. Kun kaytetaan esimerkiksi 500-600 mm pitkia harkkoja, voidaan pisteiden maara puolittaa. 
Aseta betonin ja puun valiin kosteudelta suojaava pahvi 

A proposal for placing plinths (100-200 mm in diameter) for floor beams. Floor beams are provided in the kit but plinths are not 

included. For example, by using 500-600 mm long masonry units, one can reduce the number of points 50%. Place cardboard 

between the concrete and wood to protect from moisture 
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Forslag pa alternativ plintplan med barlinor och plintar. Barlinor 45x 95 eller 45x 120 och plintar ca 100- 200 mm i diameter. (Barlinor 
och plintar ingar ej i leveransen). Anvands exempelvis murblock, (ingar ej i leveransen) istallet for plintar, kan man lagga barlinorna 
platt mot dessa och pa det sattet minska hojden pa konstruktionen. I denna konstruktion kan man dessutom lagga en "boardskiva" 
mellan barlinorna och golvbjalkarna och pa det sattet bara upp bjalklagsisoleringen. Lagg fuktskyddande papp mellan betong och tra 

Ehdotus vaihtoehtoisesta jalustasta kannattajilla ja jaloilla. Kannattajat 45x95 tai 45x120 ja jalat lapimitaltaan n. 100-200 mm 
(kannattajia ja jalkoja ei ale toimituksessa). Kaytettaessa esimerkiksi harkkoja (ei kuulu toimitukseen) jalkojen sijasta, voi kannattajat 
asettaa lappeelleen niita vasten ja silla tavoin vahentaa rakenteen korkeutta. Tassa rakenteessa voi lisaksi asettaa levyn kannattajien 
ja lattiapalkkien valiin ja silla tavoin kannattaa alapohjan eristysta. Aseta betonin ja puun valiin kosteudelta suojaava pahvi 

A proposal for alternative plinth beam layout plan. Plinth beams 45x95 or 45x120 and plinths ca 100-200 mm in diameter (plinth 
beams and plinths are not included in the kit). For example, by using masonry units (not included in the kit) instead of plinths, one can 
lay plinth beams flat against the masonry units and in that way reduce the height of the structure. In this construction one can also 
add "plywood board" between plinth beams. Place cardboard between the concrete and wood to protect from moisture 
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